163

Alta cocina

Alvaro Bonanata
(Uruguay)!

Los diarios de la jornada cubrian el escritorio del periodista Emiliano Pascal:

“Escandalo: Vicepresidente de la Repuiblica renuncia”, y, en letras mas chicas:
“Tribunal de Etica propondria expulsién de filas partidarias”.

El telefono no paraba de sonar, mientras, un cigarrillo se consumia en el cenicero
junto a una taza con restos viscosos de café. La carrera periodistica de Emiliano Pascal
habia cambiado para siempre: lo estaban contratando para dirigir un programa de tele-
vision.

Dos semanas antes el cadete habia dejado encima de ese escritorio un sobre ma-

nila con un post-it amarillo que decia “Te va a interesar. Un amigo”.

Cuando Emiliano Pascal llegd, a media manana, con su taza de café, tomé de in-
mediato el sobre y lo revis6. Aparte de la nota, no encontré nada escrito en su exterior.
Lo abri6 y extrajo una foto de una joven desnuda, que tenia un huevo frito en cada seno.

Encendié un cigarrillo y se pregunté la motivacién del anénimo.
Baj6 de inmediato a recepcién a averiguar como habia llegado el sobre.

—Un mensajero preguntd por vos y lo dejo —contesto la telefonista—. Luego el
cadete reparti6 la correspondencia.

De vuelta en su escritorio, se sent6 a contemplar la foto. La mujer tenia pelo lar-
go, castano, 0jos oscuros y una sonrisa sugestiva. Le resultaba sensual. Intuia que estaba
ante algo que valia la pena. Decidi6 investigar.

Las primeras pesquisas no arrojaron resultados alentadores. Encarando el tema
comida erética pronto llegd a un punto muerto. Coseché una infinidad de datos curiosos
e irrelevantes. Se enter6 de que alimentos como las ostras, los mejillones, los pepinos y
los esparragos, se tenian por afrodisiacos por su semejanza a genitales femeninos o mas-
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culinos. En Roma se apreciaban las habas porque tenian forma de testiculo. Asi como los
aztecas valoraban los ahuacatl, y en algunos lugares se usaban cuernos de rinoceronte,
gbénadas de lobo o bilis de oso. Pens6 que la informacién obtenida tal vez fuera util para
un articulo en la revista Paula, pero no para un editorial politico.

La segunda linea de investigacién resulté mas prometedora. Encontré que utilizar
el cuerpo para tomar bebidas alcoholicas, el body shot, y para comer alimentos, asi
como untar cremas y chocolate, el food play, eran fetichismos de amplia difusion. Ade-
mas, comprobo6 que los japoneses estaban a la vanguardia. El nyotaimori o body sushi,
utiliza una mujer como bandeja para presentar la comida —nantaimori si se trata de un
hombre-. En el wakame sake se bebe vino de arroz del triangulo que forman los muslos

y el pubis femeninos.

Descubri6é que en la ciudad existia un local que ofrecia el servicio de body sushi,
regenteado por un tal Marcel, chef graduado en Le Carrot, Atelier d’ Haute Cuisine. El
restaurante se llamaba “Camino de la Aldea”. De inmediato llamé al teléfono que figura-
ba en el aviso y reservo lugar para el dia siguiente a las nueve de la noche.

Emiliano Pascal llegd en taxi. La calle de adoquines, en un barrio residencial, re-
sultaba tranquila. Varios autos lujosos estacionados sefialaban el lugar. La casa era gran-
de, elegante y sobria. No tenia un cartel que indicase que alli funcionaba un restaurante.
Por precaucion, tocod timbre después de que partiera el taxi. Una recepcionista lo hizo
pasar a un living, donde otros hombres conversaban y tomaban aperitivos. Se hablaba de
politica, de fatbol, de gastronomia. Incluyéndolo a él, sumaban ocho comensales.

Poco después, el chef Marcel los hizo pasar a un salén decorado al estilo japonés,
donde el tinico mobiliario era una larga mesa con sus sillas. Informé la mecénica de la
cena e hizo pasar a una modelo que vestia una bata de seda. La mujer se quito la bata y la
ropa interior y se acostd sobre la mesa. Estaba completamente depilada. El chef Marcel
coment6 que ella recién se habia bafiado con jabén sin olor y agua apenas tibia para que
la temperatura corporal resultase compatible con la comida. Junto con un ayudante, dis-
puso las piezas de sushi —nagiris, makis, sashimis, uramakis— de forma artistica sobre la
piel desnuda de la modelo. Explico la etiqueta: los bocados de sushi debian ser tomados
con los palillos, y no era licito tocar, pellizcar o rozar a la modelo.

La cena se desarrolld en el mismo tono que el aperitivo. Luego se sirvi6 el café y

los licores en el living. Los participantes siempre preservaron el anonimato.

Al momento de pagar, Emiliano Pascal recibié una tarjeta de cliente VIP. La
recepcionista le explicd que habia asistido a un body sushi tradicional y que existian di-
versas opciones en las que variaba el menq, se podia elegir al modelo —tanto masculino

como femenino- v la etiqueta, pudiéndose llegar a un contacto muy intimo (a Emiliano
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Pascal la palabra muy le son6 a beso). Si el cliente asi lo deseaba, existia la posibilidad de
que fuera él mismo la bandeja donde se servia la comida.

Una semana después asistié a una cena de carnes asadas.

Sobre el cuerpo desnudo de la modelo, el chef Marcel dispuso diferentes carnes,
a una temperatura de treinta y ocho grados. Cordero con salsa de menta, pollo con miel
y salsa de soja, cerdo con ciruelas y ardndanos, lomo de ternera con salsa de tannat,
curry de cordero picante. Los jugos de las carnes y las salsas se chorreaban por la piel de
la muchacha. No habia cubiertos ni palillos. Los comensales debian tomar los bocados
con la mano. Sobre la mesa estaban dispuestas canastas con pancitos. Esta vez un roce
discreto estaba permitido.

Entre los asistentes habia un hombre de pelo canoso peinado a la gomina, pe-
queiio bigote y lentes con armazén dorada que también habia participado de la ocasion
anterior. Durante la cena, cada tanto, dirigia miradas a Emiliano Pascal, a quien la cara le
resultaba familiar. A la hora del café, con una copa de cofac en una mano y un habano
en la otra, el hombre se acerco.

—Sabia que no me ibas a defraudar.

—Disculpe, ¢le conozco?

—Un amigo —contestd con una sonrisa—. Te llamo a la redacciéon y conversamos.
—Espera. Una duda... ;La foto?

—Es de una modelo del restaurante. Luciana. Te la recomiendo con espaguetis.

Al dia siguiente, sentado en su escritorio, Emiliano Pascal reflexioné sobre las ve-
ladas gastronémicas. Desde el punto de vista profesional tenia material para un reportaje
que se podia titular “Diez comidas eréticas para el verano”, poca cosa. En lo personal,
estaba adquiriendo una aficién costosa, en la que estaba tentado de ir a méas y explorar
sus aspectos erdticos. La imagen de la piel pegoteada de jugos v salsas de la noche an-
terior lo perseguia.

El teléefono interrumpi6 sus pensamientos. Era “Un amigo” que lo llamaba.

—Si tenés huevos, podés hacer el reportaje politico del afio. Esta noche el restau-
rante va a tener un visitante de lujo. Traé un fotografo.

Después de dudar unos instantes, acept6 la invitacién. jQué joder! Al fin y al cabo,

ética y fama rara vez van de la mano.

Levant6 el tubo vy cité a uno de los fotografos del semanario para esa noche. Pro-
meti6 fama y fortuna. Luego investigd en los archivos del semanario. Sabia que conocia
a “Un amigo” y lo encontrd. Se llamaba Morales. Era abogado y personero de un partido
de la oposicion. Alguien que hacia los trabajos sucios.
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A las ocho de la noche él y el fotdégrafo se apostaron frente al restaurante, es-
condidos en el interior de una camioneta. Esperaron, aburridos, hasta mas de las once,
momento en el que el vicepresidente bajé de un auto. Esa si que era una gran noticia.
Media hora después se apersoné “Un amigo” v los hizo pasar al jardin de la casa. Desde
una ventana pudieron fotografiar lo que sucedia adentro.

Las fotos, al filtrarse a internet, causaron un gran revuelo. Una de ellas, la mas
famosa, publicada hasta en CNN, mostraba al vicepresidente sonriendo desnudo, recos-
tado boca abajo sobre una mesa, actuando como fuente para un plato de espéarragos,
en una pose que recordaba a la tipica de un bebé siendo fotografiado. También se podia
apreciar a dos comensales varones, uno rubio y otro de piel morena, que mojaban los

esparragos en las salsas dispuestas sobre las nalgas del vicepresidente.



